COMMENT LES VICTIMES DE VIOLENCE PSYCHOLOGIQUE CESSENT DE PENSER

La Victime ne pense pas comme le Bourreau
elle est en accord avec elle-méme =
elle est en danger

Bourreau
< >

La Victime pense et agit comme le Bourreau
elle est en désaccord avec elle-méme =
elle est en danger

La Victime est done toujours en danger lorsqu’elle se met a penser => la Victime arréte de penser / penser est ressenti comme un
danger.

La Victime ne veut plus réfléchir : « jy penserai demain », et ne veut plus agir : « je ne sais pas quoi faire » par peur de la réaction
du bourreau, par peur également de lui « donner raison » : < Il dit que je suis folle ; si je fais ce que je pense, je ne fais pas comme
il dit ; si je en fais pas comme il dit, je fais mal, donc je suis folle.

Comment les victimes cessent de penser
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